ROLADY MIĘSNE W CIEŚCIE:

Składniki

-3szklanki mąki

-kostka margaryny

-2 jajka

-3 łyżki oleju

-8 plastrów boczku

-1 kg filetu z indyka

-seler naciowy

-czerwona papryka

-pieprz

-sól

-łyżka proszku do piecznia

-przyprawa do kurczaka

-słodka mielona papryka

Przygotowanie
1.Mięso,jajka, obie mąki, pokrojone warzywa i przyprawy wyrabiamy na jednolitą masę i mokrymi dłońmi formujemy małe kuleczki śr.ok. 2cm.

2.W głęboki rondelku mocno rozgrzewamy olej i ostrożnie wrzucamy kulki. Smażymy partiami na złocisty kolor i wyłaniamy łyżka cedzakową na suchy talerz. Gorące nadziewamy na patyczki do szaszłyków.

3.z podanych składników gotujemy sos(ok 20 minut).wystudzony podajemy z kulkami mięsnymi i gotowanym ryżem .

